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Estimados discipulos missionarios de Jesus
Cristo no mundo da satide,

Vivendo na sinodalidade e unidos nas inten-
¢des do Papa Francisco, rezemos para que
cada um de nds ouga, com o coragao, o grito
da Terra e das vitimas das catastrofes naturais
e das alteragdes climaticas, comprometendo-
-nos pessoalmente a cuidar do mundo que
habitamos.

No calendario das cores, damos destaque
para o setembro amarelo, utilizado para alertar
sobre o suicidio, um caso gravissimo de saude
publica. Cuidemos da saude mental.

Em relagdo as matérias, Pe. Gilmar escla-
rece a quem se deve administrar a Ungao dos
Enfermos, um dos sacramentos de cura. No
més da Biblia, a Ir. Maria Abrdo nos recorda
que a proposta do més de setembro & dedicar
um tempo a escuta da Palavra de Deus, fazen-
do a lectio divina e deixando-nos ser interpela-
dos pela Palavra de Deus.

Maria Nunes testemunha “as intervengdes
de Deus” no processo terapéutico de cura de
sua filha, acometida por um AVC causado por
um aneurisma. A Prelazia de Tefé realiza a
Assembleia da Pastoral da Saude com o tema
“Alargar sua tenda nos caminhos sociotrans-
formadores da saude integral, e lema: “Para
que todos tenham vida plenamente”.

Desejo a todos uma boa leitura!



A Uncao dos enfermos:
a quem se deve conferir?

Todo sacramento é sinal sensivel e eficaz
da gragca de Deus. Nos primeiros séculos
da Era Crista, a Uncdo dos enfermos era
administrada somente para as pessoas que
estavam em fase terminal (agonizantes),
por isso, ficou conhecida como “extrema
Uncao”. No entanto, com a reforma liturgica,
na Constituicdo Sacrosanctum Concilium,
o Concilio Vaticano Il (1962-1965) diz: “A
‘Extrema-uncdo’, que também e melhor
pode ser chamada de ‘un¢do dos enfermos’
nao é um sacramento s6 dos que estdo no
fim da vida” (SC 73). Dessa forma, dizemos:
a Ungéo dos enfermos é sacramento para a
vida e n&o para a morte.

O sentido e a natureza do sacramento se
intensificam mediante dois textos biblicos: da
carta de Sao Tiago e do Evangelho segundo
Marcos. O primeiro: “Alguém dentre vos esta
doente? Mande chamar os presbiteros da
Igreja, para que orem sobre ele, ungindo-o
com o o6leo em nome do Senhor. A oragao
feita com fé salvara o doente e o Senhor o
aliviara: e, se tiver cometido pecados estes
Ihe serédo perdoados” (Tg 5,14-16). O segundo
relata que a missao dos Doze era pregar o
Reino de Deus e a conversao e, “expulsavam
muitos demonios, ungiam com 6leo muitos
enfermos e os curavam” (Mc 6,13). Assim, a
confianga se revigora na forga da oragéo e
da misséo, pois Deus nao fica indiferente a
dor humana.

O sacramento realizado em nome de
Deus tem uma forga maior que perpassa
os momentos dificeis e garante a vida. Com
Jesus, quica, ndo se elimina os “porqués”
ou “para que”, mas € possivel alcangar uma
nova maneira de encarar os momentos de
enfermidade. Assim sendo, pergunta-se:
a quem se deve conferir a Ungao?

A Ungdo deve ser conferida aos
acometidos de doengas graves e cronicas ou
qualquer doenga que coloca a vida em risco,

idade avancada que mostra a debilidade das
forgas fisicas, antes de cirurgias, sendo que,
se tratando de criangas, estas ja tenham
uso da razao, e se tratando de privados de
sentido ou de raz&o, devem ser o desejo de
familiares ou comunidade (cf. Ritual da Ungéo
dos enfermos e sua Assisténcia pastoral,
introdugao, 8-14).

Os rituais e diretérios ndo falam de faixa
etaria, mas de circunstancias de vida,
sobretudo, de doengas e iminéncia de morte.
Por isso, o Cdédigo de Direito Canodnico
observa: “na duvida se o doente ja atingiu o
uso da razao, se esta perigosamente doente,
ou se ja estd morto, administre-se este
sacramento; administre-se este sacramento
aos doentes que ao menos implicitamente
0 pediram quando estavam no uso de suas
faculdades” (CIC 1005-1006). Além disso,
nao se recomenda a recepgao por doengas
banais, que nao oferecem risco a vida,
tampouco se administra qualquer sacramento
para quem ja morreu. Nesta situacdo, a
indicacgao pastoral é rezar a Deus e confortar
a familia.

A repeticdo do sacramento pode ocorrer
em trés ocasides: quando o doente que o
recebeu recuperou a saude, mas tornou
a adoecer gravemente; durante a mesma
doenca, se houver um agravamento e risco de
vida e em caso de doentes cronicos e idosos,
com certo espago de tempo. O presbitero,
ministro autorizado para administrar o
sacramento, sempre se faz pronto e préximo
para favorecer o atendimento, entregando e
confiando o doente aos cuidados de Deus,
para que o alivie, cure e salve. Logo, pelo sinal
sensivel (0 6leo consagrado) é lhe conferido
um novo sentido: a graga sacramental, que
€ uma realidade invisivel, que conforta e
favorece a integragao do doente.

Pe. Gilmar Anténio Aguiar, M.l.



Interpelados eIa
Plaorade?

Recentemente, vivemos a riqueza das Olimpiadas. Torcemos, emocionamo-nos e tivemos a
oportunidade de ver varios atletas que subiram ao pddio testemunhar o quanto eles dedicaram seu
tempo, e o quanto se entregaram de corpo e alma ao exercicio prazeroso, mas também exigente,
para finalmente experimentarem a alegria de atingir seus objetivos.

Acostumados a um ritmo acelerado, ao recurso imoderado as redes sociais € ao imediatismo
dos tempos que correm, muitas vezes, buscamos resultados rapidos. Temos pressa em chegar e
descuidamos do empenho no caminho a ser realizado.

A proposta do més de setembro nos desafia: dedicar uma parte do nosso tempo a escuta
da Palavra de Deus. Nao por acaso, Jesus fala da Palavra como a semente langada na terra.
Ela precisa do tempo da germinacao, onde nada parece acontecer; precisa ser pacientemente
regada, receber o calor, a luz e o adubo para irromper silenciosa; por fim, ela também precisa ser
continuamente nutrida para crescer e se fortalecer.

O cuidado continuo evoca a
persisténcia: cuidar do terreno onde
essa Palavra é langada. Na explicagao
da parabola do Semeador pelo préprio
Jesus, entrevemos a importancia
de estarmos atentos ao terreno
que pode ou nao ser propicio para
acolher a semente nele lancada. Ele
exemplifica alguns tipos de terreno e
seus riscos: solo a beira do caminho,
deixando a semente a mercé das
aves; solo com pouca terra, expondo-a
demasiadamente as  intempéries;
solo com espinhos, que sufocam a
semente; e entéo, o solo feértil. Jesus
também decodifica as imagens: a falta
de entendimento, a falta de raiz que nao
resiste a tribulagdes ou perseguicdes,
as preocupagbes do mundo e a
seducao da riqueza.

Disso, chega o convite a cuidar da
terra: durar, permanecer, inverter a
l6gica da imediatez e transforma-la em
escuta paciente e ativa, consentindo
em desacelerar para escutar, como
se escuta um amigo querido. Como




nos diz o Papa Francisco “pode acontecer que um determinado trecho da Escritura, que lemos
muitas vezes sem qualquer emocao particular, um dia o leiamos num clima de fé e oragéo, e que,
repentinamente, aquele texto se ilumine, nos fale, lance luz sobre um problema que vivemos, tornando
clara a vontade de Deus para nés numa certa situagéo” (Ciclo de catequeses O Espirito e a Esposa,
3 - “Toda a Escritura € inspirada por Deus”).

Tudo isso porque a Escritura é Palavra Viva e capaz de transfigurar pessoas e realidades. Apesar
de ser frequentemente vista como um codigo de conduta ou como uma escrita destinada apenas
a especialistas, a Biblia estd ao alcance de todos. Na ¢ética cristd, ela é feita de promessa (AT) e
realizagdo (NT). E colocada em nossas médos. Somos nds que a manuseamos, mas & a Palavra nela
contida que nos conduz, nos introduz na dinamica relagéo entre a humanidade e o Seu Criador, na
maneira como o Senhor foi se revelando, como foi conhecido e reconhecido através da histéria.

Uma histdria repleta de altos e baixos, feita de sucessos e fracassos, de amor e desamor, de bem e
de mal. Séculos nos separam de seus autores e, no entanto, esse movimento da histéria nos & familiar!
Partilhamos a mesma humanidade. Sim, é nessa historia que a Palavra de Deus nos encontra.

O Concilio Vaticano Il nos lembra que

“na riqueza do seu amor [Deus] fala aos homens como amigos (cfr. Ex 33, 11; Jo
15,1415) e convive com eles (cfr. Bar 3,38), para os convidar e admitira comunhao com
Ele.” (Dei Verbum, n°2). Nao espera as circunstancias ideais: vem no chao da nossa
vida. Sua Palavra nos alcanga la onde estamos.

Afinal, a recepgdo e o entendimento da Palavra ndo se dissociam da existéncia de cada um, pelo
contrario. Recorda-nos o biblista José Tolentino que “compreender é compreender-se diante do texto.
Lendo o livro que temos diante de nds, potenciamos o mergulho dentro de nds préprios, num processo
de autodecifragédo” (A leitura infinita, p. 39). Ao mesmo tempo que lemos a Palavra, ela nos & e nos
permite uma aproximagao Daquele que ela anuncia, de nés mesmos, dos outros, da realidade, sob um
novo olhar. Crescemos com a Palavra e ela cresce em nds se consentirmos em nos colocar a caminho,
vulneraveis aos sucessivos deslocamentos que ela evoca, provoca e convoca, Sempre rumo a mais
liberdade.

Para a pratica dessa leitura, o Papa Francisco enfatiza a importancia do método da lectio divina e
de seus passos: leitura atenta do texto buscando o que significa em si mesmo, dialogo com o texto
perguntando o que ele diz para mim (sempre percorrendo a sua interpretacdo na Igreja) e, finalmente
entrada na contemplagdo: “aqui as palavras e os pensamentos ddo lugar ao amor, como entre os
noivos que por vezes se olham em siléncio. O texto biblico permanece, mas como um espelho, como
um icone a ser contemplado” (Papa Francisco, Catequese 22. A oragao com as Sagradas Escrituras).

Exercicio a um tempo simples e exigente que nos fara correr o risco de encontrar e de situar nossa
vida e nossas palavras na Palavra de Vida que nos € dada.

Ir. Maria Abrao, rsa



Relato de um
testemunho de cura

E com muita alegria e o coragdo cheio
de gratidido que quero compartilhar
uma grande béncdo na minha vida e na
vida de minha familia. Um verdadeiro
milagre, assim todos nés acreditamos!

Apoés 44 dias de internagao, sendo 25 de
UTI, minha filha Larissa teve alta, esta em casa.
Para honra e gléria do meu Senhor e meu Deus!
Com 42 anos, ela sofreu um AVC causado por
um grande aneurisma que até o momento era
desconhecida a sua existéncia. Recebeu o
pior diagnodstico: talvez ndo sobreviva, talvez
morte cerebral, se sobreviver... ndo sabemos o
que acontecera, nem como ela voltara. Foram
momentos de agonia, angustia, sofrimento,
eternidade. Nesses casos, 0 tempo nao passa,
permaneciamos na dor.

Dentro do que chamamos “normal”, espera-se
que os filhos estejam presentes na partida dos
pais, € nao o contrario. Tudo o que eu, como
méae, poderia fazer naguele momento era orar,
louvar e agradecer a Deus sem cessar, pedindo
a todos - familia, amigos, parentes, conhecidos e
desconhecidos -, que orassem pela minha filha,
porque eu sei que o nosso Deus é o Deus do
impossivel, somente Ele poderia trazer a minha
filha de volta.

E assim o fiz. E, a nossa volta levantou-se
um clamor de oragao a Deus por essa causa.
A minha paréquia, Sdo Marcos, na pessoa
dos Padres Aquileo (paroco), Jodo e Sérgio
organizou uma vigilia de oragdo: 24 horas
continuas e ininterruptas. Pe. José Wilson, da
Capelania do Hospital Sdo Camilo de Santana,
no qual ela estava internada assumiu para si a
responsabilidade de celebrar todos os dias uma
missa para recuperagao da Larissa e de todos os
doentes do hospital, além de nos acolher e nos
confortar juntamente com a Pastoral da Saude e
sua assistente Marcela. Todos os grupos sociais
aos quais eu e minha familia pertencemos

se colocaram em oragao diaria, e a corrente de
oragdo foi crescendo de uma forma inesperada.
Diante daquela situagéo nés pediamos a Deus um
milagre!

E assim, fomos nos sentindo fortalecidos,
consolados, e um sentimento muito bom de que
nao estdvamos sos surgiu em nossos coragoes.
A Igreja de Cristo estava conosco, clamando pela
mesma causa, e Deus ouviu 0 nosso clamor! Era
como se ELE tivesse um grande conta-gotas em
suas maos e a cada dia derramava uma gotinha de




graca sobre a Larissa, que foi se recuperando Com gratidédo profunda, eu perguntei ao Dr.
cada dia mais, para surpresa até mesmo da Juan Castro, neurologista que fez a cirurgia e
equipe meédica. médico que estava atendendo minha filha: Doutor,
podemos dizer que essa cura € milagrosa? Ele
respondeu: “sim, € uma cura milagrosa”, e explicou
se utilizando da estatistica em relagao as pessoas
que apresentam o mesmo caso que o dela.
Esse fato veio confirmar tudo que tenho Ficamos muito gratificados, porque sentimos de
no coragao: o nosso Deus é o DEUS do forma real a presenga de Deus em nossas vidas.
impossivel, da misericérdia, do perdao e do
amor sem limite! Ele curou a minha filha usando
como instrumento as maos dos médicos e as

maos de toda equipe hospitalar que cuidou @én'gm

E o milagre aconteceu para honra e gléria da
Trindade Santa! Ela voltou a vida normal, sem
sequelas.

Sao coisas de Deus! Carinho de DEUS para nés!

dela. A eles e ao hospital, que nos acolheu
num momento tao dificil e nos devolveu nossa

querida Larissa num momento tdo alegre, (_SW'/
reporto a minha gratidao eterna!
No inicio deste més, no dia 5, fomos

ao consultério médico para avaliagdo da
recuperagao. Tudo certinho, boas noticias:

Maria Nunes Bezerra
Pastoral da Saude Hospitalar

tudo voltara ao normal, sem sequelas. Hospital S&o Camilo de Santana/SP




Assembleia da Pastoral da

Saude da Prelazia de Tefé:

Um marco de Renovacao e
Compromisso

No dia 20 de julho, foi realizada a Assembleia da Pastoral da Saude da Prelazia de Tefé, um
evento de carater formativo e eletivo que proporcionou um momento de fortalecimento, vivéncia
e partilha da caminhada pastoral dedicada a salvar vidas. Durante a Assembleia, os participantes
estudaram o novo manual da Pastoral, que sera implementado nas Paréquias e Areas Missionarias.

Naida Nascimento, que esteve a frente da Pastoral desde 2018, destacou a importancia do
evento. “Essa assembleia € muito importante, porque esta acontecendo a mudanga do manual
da Pastoral da Saude, e pela trajetoria que foi feita para que o manual ficasse pronto. Agora
ja esta sendo divulgado e enviado pelo Nacional para todas as (Arqui)Dioceses e Prelazias
do Brasil. Nesta assembleia, os agentes ja trabalharam o processo focado na Dimensao
Sociotransformadora, que é essencial para a construgdo da saude dos municipios no ambito
da saude integral. Por isso, a assembleia traz como tema: ‘alargar sua tenda nos caminhos
sociotransformadores da saude integral’, e lema: ‘para que todos tenham vida plenamente.”

A assembleia também foi marcada pela eleigdo da nova coordenagao da Pastoral
da Saude no ambito prelaticio, que atuara pelos proximos quatro anos, com
possibilidade de recondugdo. Dom Altevir, bispo da Prelazia, validou a escolha dos

nomes e presidiu a missao de envio da nova equipe de coordenagao, reforcando o
compromisso da Igreja com a promogao da saude integral nas comunidades.

Este evento simboliza um passo significativo na trajetéria da Pastoral da Saude, refletindo um
compromisso renovado com a vida e a saude das pessoas, integrando fé, servico e transformagao
social.

PASCOM - Prelazia de Tefé/ AM



Perta Parmos

Nossa homenagem a senhora Maria
da Penha Ramos, secretaria do Vicariato
da Pastoral da Saude e dos Enfermos da
Arquidiocese de S&o Paulo, que nos deixou
em 03 de agosto de 2024.

Sua auséncia sera sentida, mas o seu
empenho e zelo na fomentagao da Pastoral da
Saude em nossa Arquidiocese e na Regional
Sul 1 continuara a inspirar todos noés!

VIl CONGRESSO ESTADUAL

4 PASTORAL BA SAUDE REGIONAL SUL
“DAILHES VOS MESHOS DE CONER”
“A ALEGRIA DO PRESENCIAL NOVANENTE"

/Acompanhe-nos em nossas redes sociais:

@ @ @icaps.pastoral
Instituto Camiliano de Pastoral da Satde



